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Річний форум тренерів УФСТ з Belly Dance
м. Генічеськ, 9 червня 2009 року

Затверджено Президією УФСТ

1. Зараховувати для рейтингу УФСТ результати виступів українських танцюристів на офіційних змаганнях ОРТО  і в Білорусії – змаганнях ІДО.

2. Якщо професійні танцівниці УФСТ не заповнюють квоту на Чемпіонат Європи  або Чемпіонат Світу, то добирати квоту з дорослих – відкритий клас.

3. В професіонали переводити танцюристку, яка зайняла 1-3 місце в рейтингу танцюриста УФСТ або 1 місце на Чемпіонаті України УФСТ.

4. В 1/8 фіналу в усіх категоріях організатор повинен забезпечити музику  з чистим ритмом.
5. Сеньйори можуть танцювати разом  з Дорослими 2

6.  В народно-фольклорному  та шоу  Belly Dance в категорії дорослі в фіналі тривалість композиції – до 4 хв.
7.  В дорослих 2 відмінити  2 і 1 лігу.
8. Костюми: в категорії діти костюм повинен бути  цільний та не порушувати натуральні для віку пропорції тіла. Традиційний або стилізований топ, шаровари або спідниця. Рекомендовано на ноги чешки або м’які тапочки. Заборонено костюм, який оголює частини тіла. 
9. Ввести категорію Дебют.

10. Ввести Відкритий клас, в якому можуть змагатися танцюристи всіх ліг. Саме у цьому класі підраховується рейтинг танцюристів УФСТ для формування збірних команд України для участі в Чемпіонатах Європи та світу.

Правила для Відкритого класу:

· Діти, юніори в ¼ і в півфіналі - власна композиція. Тривалість -1.30 хв.

· Дорослі: в півфіналі тривалість композиції - до 3.00 хв.

· В фіналі тривалість композиції:

- діти до 2.15 хв; 
- юніори, дорослі 2    2.00-3.00 хв,
- дорослі – до 4 хв. 

· В дітях, юніорах і дорослих 2 дозволена зміна костюмів між  півфіналом і фіналом. Дорослі обов’язково повинні міняти костюм.
